
Cómo educar al niño para que no se haga pis en la cama

1) Eligir un escenario, imprimir, pegar un trocito de velcro en cada círculo o casilla del escenario y 
ponerlo en la habitación del niño a su altura 

2) Eligir un personaje, imprimir, recortar, plastificar con celo y ponerle un trozo de velcro por la 
parte de atrás). Este personaje avanzará una casilla cada día que el niño se levante seco. En caso 

contrario NO RETROCERÁ, ni se castigará, ni se regañará, se le recuerda que mañana tiene otra 
oportunidad de intentarlo. el personaje debe avanzarlo el niño nada más levantarse por la mañana 

3) Eligir 4 Recompensas. El niño los conseguiría al llegar a las casillas: 5, 10, 15 y 20 
4) Para intentos sucesivos es mejor elegir un nuevo escenario

Sistema de recompensas en caso de Enuresis Nocturna
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